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Menülinie 1 Menülinie 2
Montag

11.03.2024
Hähnchen süß-sauer mit Gemüse und Basmatireis (MBG

[1.735kJ] [412kcal][VK:5,10 €]
2)3)31)17)42)31.1)

Hausgemachter veganer Kokos Milchreis SF
[447kJ] [105kcal][VK:0,75 €]

18)

Gemüse-Kartoffelauflauf mit Käse überbacken an Tomatensauce SF
[3.162kJ] [757kcal][VK:3,80 €]

14)18)

Salat Buffet
[697kJ] [168kcal][VK:0,00 €]

3)8)14)21)18)

Dienstag

12.03.2024
Bunte vegane Nudelpfanne mit Rucola, Cherrytomaten und Petersilien-Pesto SF

[3.746kJ] [895kcal][VK:4,00 €]
2)31)14)31.1)18)

Frisches Obst
[221kJ] [53kcal][VK:0,00 €]

Bunte vegane Nudelpfanne mit Rucola, Cherrytomaten und Petersilien-Pesto SF
[3.746kJ] [895kcal][VK:4,00 €]

2)31)14)31.1)18)

Salat Buffet
[697kJ] [168kcal][VK:0,00 €]

3)8)14)21)18)

Mittwoch

13.03.2024
Chili con Carne vom Rind mit Schmand und Körnerbrötchen

[4.885kJ] [1.164kcal][VK:5,40 €]
31)20)31.1)31.5)18)

VANILLIE-PUDING
[520kJ] [124kcal][VK:0,00 €]

14)18)

Vegetarisches Chili sin Carne mit Schmand und Körnerbrötchen
[2.824kJ] [676kcal][VK:4,65 €]

2)3)14)17)20)18)

Salat Buffet
[697kJ] [168kcal][VK:0,00 €]

3)8)14)21)18)

Donnerstag

14.03.2024
	Nudel- mit Tomaten Sahnesoße MBG

[1.115kJ] [265kcal][VK:0,00 €]
31)31.1)18)

Frisches Obst
[221kJ] [53kcal][VK:0,00 €]

	Nudel- mit Tomaten Sahnesoße MBG
[1.115kJ] [265kcal][VK:0,00 €]

31)31.1)18)

Salat Buffet
[697kJ] [168kcal][VK:0,00 €]

3)8)14)21)18)

Freitag

15.03.2024

Schokopudding (M)
[439kJ] [105kcal][VK:0,00 €]

18)

Panierter Hirtenkäse mit Preiselbeeren, Paprikagemüse und Thymiankartoffeln SF
[4.326kJ] [1.038kcal][VK:6,00 €]

1)31)14)31.1)18)

Salat Buffet
[697kJ] [168kcal][VK:0,00 €]

3)8)14)21)18)

Hinweis: Die Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf der Rückseite.
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